Protokol nr 2
z X posiedzenia Rady Senioréw Miasta Pionki

w dniu 4 marca 2026 r.

W dniu 4 marca 2026 r. w siedzibie Urzedu Miasta Pionki w sali konferencyjnej o godzinie
12* odbylo si¢ posiedzenie Rady Senioréw Miasta Pionki.

Posiedzeniu przewodniczy! pan Grzegorz Smietanka — przewodniczacy Rady Senioréw
Miasta Pionki. Zgodnie z listg obecnosci udziat wzieto 11 cztonkéw Rady (zatacznik nr 1).

W posiedzeniu uczestniczyli ponadto:

1. Pan Lukasz Miskiewicz — Burmistrz Miasta Pionki
2. Pani Sylwia Zawodnik — pracownik Urzedu Miasta.

Przewodniczacy Rady Senioréw Grzegorz Smietanka powital wszystkich zebranych
i przedstawit porzadek posiedzenia Rady, ktory przedstawiat si¢ nastepujaco:

Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.

Informacja o dyzurach w 2026 roku.

Plan Pracy Rady Senioréw Miasta Pionki na lata 2026 — 2027.
Sprawozdanie z pracy Rady Senioréw Miasta Pionki w latach 2024 — 2025.
Omowienie ankiety. '

Dyskusje i wolne wnioski.

Zamknigcie obrad.
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Na wstepie przewodniczacy Grzegorz Smietanka zaproponowal ustalenie dyzuréw na
2026r. Plan dyzuréw ustalono nastepujaco:

13 kwietnia — Danuta WozZniak, Teresa Lagowska

4 maja - Elzbieta Sobecka, Malgorzata Mika-Swiatkowska
1 czerwca - Renata Paszcz, Grzegorz Smietanka

7 wrzesnia - Jan Sot, Piotr Smolarczyk

5 pazdziernika - Beata Walus, Barbara Lisiewska

2 listopada - Teresa L.agowska, Hanna Pedzisz

7 grudnia - Elzbieta Sobecka, Grzegorz Smietanka.

Kolejnym punktem posiedzenia bylo przedstawienie planu pracy Rady Senior6w na lata
2026 — 2027, o ktorym poinformowatla sekretarz Rady — Elzbieta Sobecka (zatgcznik nr 2).
Plan pracy Rady Senioréw Miasta Pionek zostat przyjety jednoglosnie Uchwatg nr 1/2026

Nastepnie sekretarz Elzbieta Sobecka przedstawita sprawozdanie z pracy Rady Senioréw
II kadencji za okres 2024 -2025 (zalgcznik 3).
Sprawozdanie z pracy Rady Seniorow Miasta Pionki zostalo przyjete jednoglosnie
Uchwata nr 2/2026



Nastgpnym punktem posiedzenia bylo omowienie przygotowanego projektu ankiety
dla senioréw.
Cztonkowie Rady zglosili kilka uwag i propozycji:
1. Danuta Wozniak zapytata: ,,Czemu ma shuzyé ta ankieta?”’ Burmistrz poinformowat,
ze z danych ankiety dowiemy si¢ o aktywnosci, sytuacji c¢zy potrzebach senioréw naszego
miasta.
2. Ryszard Brodowski zaproponowal, aby powotaé zespol, ktéry stworzy polityke senioralng
oraz bedzie tworzyt potrzebne ankiety. Wspomnial réwniez o utworzeniu Domu Dziennego
Pobytu. Burmistrz poinformowal, ze wlasnie ta ankieta da nam odpowiedz, czy potrzebny jest
taki dom opieki w naszym miescie.
3. Piotr Smolarczyk zaproponowal, aby umiesci¢ w ankiecie informacje: jakim srodkiem
komunikacji senior si¢ porusza, czy miasto Pionki jest przyjazne dla seniorow.
Wszyscy czlonkowie posiedzenia zaakceptowali zgloszone poprawki do ankiety.
Po zmianach ankieta zostanie wydrukowana i udostepniona posréd seniorow.

Na zakonczenie ustalono kolejne spotkanie na dzien 13 maja 2026 r. o godz. 12°° .
Przewodniczacy Grzegorz Smietanka podziekowat wszystkim za przybycie.
Na tym zakonczyl posiedzenie Rady Senioréw Miasta Pionki.

Przewodniczacy Rady Senioréw
Miasta Pionki

Grzegorz Smietanka \



Zalacznik nr 4

Lista obecnosci na X posiedzeniu Rady Senioréw Miasta Pionki
w dniu 4 marca 2026r.

1. Ryszard Brodowski

2. Malgorzata Mika-S\viqtkowska
3. Irena Nalewa]ko :

4. Hanna Pedzisz

5. Danuta WozZniak

6. Barbara Lisiewska

7. Teresa L.agowska

8. Piotr Smolarczyk

9.Elzbieta Sobecka

10JanSot LA,
11.Grzegorz Smietanka 5 \Q/QQUJZ/ S L"‘,ﬁkmlfl-.(. I
12. Beata Walus etk KM

13. Renata Paszcz ... Re *Mﬂ'@ ...... [oR=" (XS
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RADA SENIOROW
Miasta Pionki

Ramowy plan pracy Rady Senioréw Miasta Pionki
na lata 2026 — 2027

Informacja dla senioréw:

a. pelienie dyzuré6w przez cztonkéw Rady, w czasie ktoérych seniorzy beda mogli
przedstawi¢ swoje problemy, propozycje i opinie dotyczace przedsigwzigé
zwigzanych ze sprawami 0s6b w wieku dojrzatym.

Zbieranie informacji o problemach i potrzebach seniorow:
a. wspodlpraca z Miejskim Osrodkiem Opieki Spolecznej w Pionkach i proba
organizacji wolontariatu na rzecz tych senioréw, ktérzy wyraza zgode.

Inicjowanie i wzmacnianie wszelkich dziatan na rzecz poprawy wizerunku starosci

1 nadania sensu zycia oraz radosci ludziom starszym i osamotnionym:

a) dotarcie do jak najwigkszej liczby senioréw i zapraszanie ich do uczestnictwa
w imprezach cyklicznych organizowanych na terenie miasta t.j.: Powitanie
Wiosny, Jajeczko Wielkanocne, pikniki, Swic;to Seniora, Andrzejki, bale seniora,
spotkania oplatkowe, spotkania w Kawiarence dla Seniora itp.,

b) wilaczenie w organizacje Swicta Senioréw innych organizacji dzialajacych na
terenie miasta oraz placowek o$wiatowych z miasta Pionki (Dziei Seniora w
miesigcu pazdziernik).

Wspolpraca z wladzami miasta przy rozstrzyganiu kwestii dotyczacych potrzeb

1 oczekiwan os6b starszych w tym:

a) przyjmowanie propozycji i wnioskow 0sob starszych dotyczacych rozwoju miasta,

b) przedstawianie propozycji i wnioskéw dotyczacych dziatan samorzadu na rzecz
ludzi starszych.

Aktywny wypoczynek seniora:
- wlgczenie seniorow do organizowania i uczestnictwa w imprezach artystyczno —

kulturalnych w strefie kultury fizycznej — wymiar zdrowotny, sportowy
i turystyczny.

Podejmowanie dzialan na rzecz bezpieczenistwa os6b starszych:

a) spotkanie z psychologiem, policjantem, ratownikiem medycznym i strazakiem.
b) rozdawanie ulotek dotyczacych bezpieczenstwa ludzi w wieku starszym,

c) propagowanie bezplatnej pomocy prawne;.

Wspolpraca z miejskimi mediami.

Wspolpraca i wspoldzialanie z przedstawicielami Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Miejskim Osrodkiem Kultury, Miejskag Bibliotekg Publiczna,



Uniwersytetem Trzeciego Wieku oraz innymi jednostkami i stowarzyszeniami na
terenie miasta.

9. Spotkania cztonkéw Rady Seniorow beda odbywaly si¢ zgodnie ze Statutem lub
wedltug potrzeb.

10. Plan pracy okresla zadania na lata 2026 — 2027, moze by¢ aktualizowany
i uzupeliany w trakcie biezacej dziatalnosci Rady Seniorow Miasta Pionki.

-,



RADA SE hl@ﬁﬁw Pionki, 04.03.2026r.
Miasta Pionki SPRAWOZDANIE
z dzialalno$ci Rady Senioréw Miasta Pionki
w okresie 2024 — 2025

Rada Senioréw Miasta Pionki drugiej kadencji zostala powolana Zarzadzeniem
Burmistrza Miasta Pionki nr 153/2024 z dnia 19.09.2024r, w skiad ktorej weszlo
12 cztonkéw. Na pierwszym posiedzeniu Rady w dniu 02.10.2024r. dokonano wyboru
prezydium Rady Senioréw, w sklad ktérego weszli:

- Przewodniczacy — Grzegorz Smietanka
- Wiceprzewodniczaca — Danuta Wozniak
- Sekretarz — Elzbieta Sobecka.

W trakcie kadencji neéygnowa{a z czlonkostwa pani Elzbieta Olejarz, mandat po niej objela
pani Teresa Chmura, ktéra zmarta.. Na koniec 2025 roku Rada Senioréw liczylta 11 0soéb.

W trakcie kadencji Rada odbyla 8 sesji i przyjela 9 uchwal. Uchwalony zostal
Regulamin Pracy oraz wybrano 3 komisje problemowe:

1. ds. informatyki, promocji i zmian statutowych.
2. ds. zdrowia i profilaktyki,
3. ds. kultury, rekreacji i sportu.

Do zadan priorytetowych przyjeto:

1. Rozpropagowanie powstania Rady Seniordw poprzez rozmieszczenie informacji
o powotaniu i dziatalnosci, petnienie dyzuréw w Urzgdzie Miasta.

2. Aktywizacj¢ senior6w poprzez cotygodniowe spotkania w ramach ,, Kawiarenki dla
Seniora” — w okresie letnim na Bloniach, a w okresie zimowym w kawiarence
Miejskiego Osrodka Kultury. Spotkania te odbywaly si¢ przy wsparciu pracownikow
Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

3. Comiesigczne wyjazdy do kina ,,Helios” w Radomiu na filmy premierowe przy
wspOlpracy z pracownikami Miejskiej Biblioteki Publiczne;j.

4. Wspolpraca senioréw z Domem Opieki z Mitosci w Pionkach, organizujac spotkania
integracyjne.

5. Wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej.

6. Integracja senioréw naszego miasta poprzez spotkania wigilijne organizowane przez
Burmistrza Miasta Pionki.

7. Wspolorganizowanie corocznego Balu Seniora przy udziale Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.



Seniorzy naszego miasta oraz czlonkowie Rady Senioréw uczestniczyli:

1. W konferencjach i spotkaniach: -

* ., Wolontariat opiekuficzy” w Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej w Radomiu

* .Rola Lideréw spotecznosci lokalnych w zakresie dzialan na rzecz osGb starszych”
w Centrum Kulturalno-Artystycznym w Kozienicach

* z przedstawicielami Policji, ZUS, Banku PKO w sprawie bezpieczenistwa senioréw
naszego miasta.

2. Uczestnictwo w posiedzeniach MOPS-u dotyczacych programu ,,Wygrana Rodzina”
na bazie, ktérego powstala propozycja uruchomienia w miescie » Wolontariatu
Sgsiedzkiego™.

3. Seniorzy oraz cztonkowie Rady Senioréw Miasta Pionki uczestniczyli w :

- Konwencie Zrzeszenie Mazowsze 60 plus w Ryni pt. ,, Aktywne organizacje
spoleczne na rzecz mazowieckich senioréw”.
- Senioraliach w Warszawie.

4. Udzial spolecznosci senioralnej w imprezie zorganizowanej przez miasto Pionki
pn. Dni Miasta Pelne Energii

5. Uczestnictwo senioréw w réznorodnych szkoleniach oraz wyktadach.

Rada Seniorow:

*  zglaszala propozycje utworzenia Domu Dziennego Pobytu Seniora,
*  wnosita o uruchomienie dyzuréw aptek w dni wolne od pracy,

* skladala wnioski dotyczace bezpieczenstwa pieszych (zmniejszenie predkosci
na odcinku ulic Lesna — Aleje Lipowe), poprawe warunkéw podezas imprez plenerowych,
wydluzenie trasy miejskiego autobusu i utworzenie nowego przystanku przy CAL-u,

* zlozyla propozycj¢ zmian w Statucie Rady Senior6w.

Niektore propozycje zlozone prze Rade Senioréw Miasta Pionki zostaly przetozone
na nastgpne lata z powodu nie zabezpieczonych $rodkéw w budzecie miasta Pionki.
Mimo to chg¢ poprawy Zycia senior6w naszego miasta jest wielka i napedza nasza Rade
do dzialania by wszelkie bariery zostaly pokonane. Pionkowskim senior6w dzickujemy za
liczny udzial we  wszystkich zorganizowanych spotkaniach i  imprezach
okolicznosciowych.

Rada Senioréw Miasta Pionki dziekuje za wspolprace pracownikom Urzedy Miasta
Pionki na czele z Burmistrzem.

Czlonkom Rady Senioréw Miasta Pionki dzigkuje za zaangazowanie 1 wspétprace.

Wiceprzewodniczgca Rady Senioréw Miasta Pionki: Sekretarz:
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Z % ensoldt-Fyda



